
 

BALANCE BOARDS 

 
 

Materialien 
 Holz (Sperrholz 18 mm) 

 Rohr (z. B. ein 140 mm PVC Rohr) 

 
 

Werkzeug 
 Stichsäge 

 Handsäge 

 Schleifpapier (120er Schleifpapier oder mit 80er Schleifpapier starten, wenn man die Form 

noch stärker verändern will.) 

 Kinderfreundlicher Lack zum Verzieren 

 

Anleitung 
 Die Form auf das Holz zeichnen. 
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 Die Form mit einer Stichsäge aussägen. 

 
 

 Die Kanten und die Oberfläche schleifen. 

   
 

 Das Rohr mit der Handsäge absägen. Etwas breiter absägen, als das Board an der 

breitesten Stelle ist. 

             
 

 Das Board nach Belieben mit kinderfreundlichem Lack anmalen. 

 

 

 Spaß haben! 

 


