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Diese nepalesische GroBmutter zieht drei Enkelkinder

groB. Die SOS-Familienstarkung hilft ihr dabei.



VORWORT

Liebe SOS-FreundInnen,

wer von uns denkt nicht mit Liebe und Sehnsucht
an seine GroBeltern zurlick? Waren sie doch neben
den Eltern unsere wichtigsten Bezugspersonen und
haben uns mit ihrer Zuneigung und Weisheit durch
die Kindheit begleitet.

Seit jeher berichten Menschen, was alles sie ihren
GroBeltern zu verdanken haben. Doch erst seit eini-
gen Jahrzehnten widmet sich auch die Wissenschaft
intensiv der Beziehung zwischen GrofB3eltern und
Enkeln. Dabei kann die Bedeutung von Opa und Oma
gar nicht hoch genug eingeschatzt werden: Viel
wichtiger noch als jede praktische Hilfe ist ihr Beitrag
zur Entwicklung des Kindes. Sie kennen Mérchen,
Lieder und Gedichte, wie sonst keiner, und fihren
damit das Kind auf spielerische Weise an Sprache,
Lesefahigkeit und Traditionen heran. Uberhaupt ver-
binden wir Werte und Rituale oft mit den GroBeltern.

Selbst wenn wir als Jugendliche gerne rebelliert
haben gegen unsere vermeintlich altmodischen Ver-
wandten: Letztlich haben uns ihre Werte geprégt,
wenn wir das in unserer Jugend auch nie und nim-
mer zugegeben hatten.

Was machte uns als Kinder stark, was half uns,
herausfordernde Situationen unbeschadet zu Uber-
stehen? Unter dem Stichwort ,,Resilienz wird das in
der Wissenschaft beleuchtet. Die stabile Bindung zu
mindestens einem Menschen ist ein Schllisselfaktor,
damit sich ein Kind normal entwickeln kann.

Im Idealfall stehen dem Kind Eltern, GroBeltern,
Geschwister, Tanten und Onkel zur Verfigung. Doch
es kann auch eine einzelne Person sein, wie es etwa
in Afrika oder Asien oft vorkommt, wenn die Eltern-
generation plétzlich fehlt.

Wie wir dank |hrer Unterstitzung GroBeltern welt-
weit bei der Erziehung der Enkel helfen, erzahlen
wir Ihnen in diesem Jahrbuch. Auch, wie ehemalige
SOS-Mitter zu begeisterten GroBmdittern wurden
und heute den Nachwuchs ihrer langst erwach-
senen SOS-Kinder hiten.

Mit diesem Jahrbuch erweisen wir GroBmuttern
und GroBvétern in aller Welt jenen Respekt, der im
Alltagsstress oft auf der Strecke bleibt.

Ihr
Dr. Wilfried Vyslozil

Vorstandsvorsitzender der SOS-Kinderdorfer weltweit
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SCHULE &
BLUMEN
& OPA &
OMA

Gliicklich in einer
SOS-Familie leben und
gleichzeitig engen
Kontakt zu den leiblichen
GroBeltern haben — Kellys
Geschichte zeigt, dass dies
moglich ist.

LI BANON Kelly liebt ihre SOS-Familie - und ihre GroBeltern, die
regelmaBig zu Besuch kommen.

Kelly ist acht Jahre alt. Ihren Vater hat sie nie kennen- Zimmer und das wenige Essen, das sie hatten. Die
gelernt und an ihre Mutter hat sie nur verschwom- Jahre vergingen, doch Kellys Mutter tauchte nicht
mene Erinnerungen. Seit ihre Mutter wegging, um wieder auf. Je alter das Madchen wurde, desto gro-
in einer anderen Stadt Arbeit zu suchen, lebte Kelly Ber wurden die Sorgen der GroBeltern: Wer wirde

bei ihren GroBeltern. Die drei teilten sich ein kleines far Kelly sorgen, wenn sie beide einmal nicht mehr
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da waren? Das Geld reichte gerade zum Nétigsten,
doch einen Kindergarten konnte Kelly nie besuchen.
Als die Kinder aus der Nachbarschaft eingeschult
wurden, gab es viele Tranen bei Kelly, denn als ein-
zige konnte sie nicht zur Schule gehen. In dieser
Zeit wurde ein SOS-Sozialarbeiter aus dem Vier-
tel auf die Familie aufmerksam. Er besuchte Kelly
und ihre GroBeltern und beriet mit ihnen, welche
Moglichkeiten es gabe, Kelly zu helfen. Sie brauch-
te ausreichend Essen, musste medizinisch versorgt
werden, vor allem aber: Sie musste zur Schule ge-
hen kénnen wie andere Kinder ihres Alters auch.
Gemeinsam beschlossen die drei Erwachsenen und
Kelly, dass das Madchen ab sofort das Sommer-
camp im nahen SOS-Kindergarten besuchen wirde,
obwohl sie schon in die Schule hatte gehen missen.
Und Kelly liebte den Kindergarten vom ersten Tag
an! Nach einiger Zeit hatte sie gentigend Selbst-
vertrauen gewonnen, um in die erste Klasse der
Grundschule zu wechseln. Kelly war selig, hatte sie
sich doch nichts sehnlicher gewlinscht, als in die
Schule zu dirfen. Parallel zum Schulbesuch be-
gann Kelly, an den Aktivitdten des SOS-Kinderdorfs
Ksarnaba teilzunehmen. Auf ganz selbstverstand-
liche Weise wurde sie Teil einer der im Dorf leben-
den SOS-Familien. Irgendwann zog sie dann im
Familienhaus ein.
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Die beiden wichtigsten Dinge fir Kelly sind die
Schule und ihre GroBeltern. Kelly ist eine begeis-
terte Schulerin. Nichts kann sie im Unterricht ab-
lenken, ihre ganze Konzentration gilt dem Unter-
richtsstoff, den sie begierig in sich aufsaugt. Diese
Begeisterung tragt Frichte: Kellys Leistungen sind
Uberragend, sie ist in Englisch und Arabisch ebenso
gut wie in Mathematik. Neben der Schule ist es der
Besuch ihrer GroBeltern, der Kelly die groBte Freude
im Leben bereitet. Wenn Opa und Oma kommen,
hat Kelly fir niemanden sonst Augen. Dann essen
die drei gemeinsam zu Mittag, spielen zusammen
und Kelly erzahlt, was sie in Schule und Kinderdorf
alles erlebt hat.

Ein Thema, das immer wieder auftaucht, sind Blu-
men. Kelly liebt Blumen Uber alles. Auf ihrem Weg
vom Kinderdorf in die Schule und zurlck pflickt
die Achtjdhrige gerne Blumen, die sie dann auf dem
Weg verteilt. Blumen sind auch die Hauptmotive
ihrer Bilder. Dabei zeigt sich Kelly so begabt, dass
mehrere ihrer Werke bei einer Kinderbiennale in
den Vereinigten Arabischen Emiraten ausgestellt
wurden. ,Manche Kinder lieben FuBball, andere
lesen gerne oder machen Gymnastik. Und ich bin
eben beim Malen gllicklich. Das Beste daran ist:
Man muss gar nicht lesen kénnen, um ein Bild zu
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verstehen. Man muss es nur anschauen®, erklart ASERBAIDSCHAN

Kelly. Von ihren GroBeltern wird sie genauso er-
mutigt wie von ihrer SOS-Mutter. lhre schénsten
Bilder widmet Kelly stets ihren GroBeltern. Bei je-
dem Besuch gibt es mindestens ein neues Werk,
das die stolzen GroBeltern mit nach Hause hehmen
dirfen. In der Zeit zwischen den Besuchen tele-
foniert Kelly regelméaBig mit ihnen. Sie weif} sich
geliebt, von ihren GroBeltern ebenso wie von ihrer
SOS-Mutter.

Diese von SOS betreute Groffmutter aus
Aserbaidschan weiht ihre Enkelinnen in
das Geheimnis des Kriautertrocknens ein.
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FAMILIEN-
ZUSAMMEN-
FUHRUNG

Der Verlust der Eltern
bedeutet fiir viele
nepalesische Madchen
auch den Verlust von
Bildungschancen. Bei
Angela griffen die
Grofeltern und SOS ein.

Das furchtbare Erdbeben von 2015 zerstorte viele
Familien in Nepal. Tausende Kinder verloren ihre

Eltern. Angela ist eines von ihnen. Die damals
14-Jahrige ist zwar keine Waise, muss aber ohne ihre
Eltern aufwachsen, die die zerstérte Region nach

Bildung ist ein wichtiger Baustein bei der Férderung von
Madchen. SOS-Nepal erméglicht es vielen Maddchen,
eine Schule zu besuchen.

der Katastrophe verlieBen, um anderswo Arbeit zu
finden. Eine SOS-Sozialarbeiterin wurde auf das
Méadchen aufmerksam und begann nach Angehd-
rigen zu suchen. Sie stieB auf Angelas GroBeltern.
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Das altere Paar war zwar gerne bereit, Angela bei
sich aufzunehmen, ihre eigenen Lebensbedingungen
waren aber von bitterer Armut gepragt. Sie brauch-
ten ebenso dringend Hilfe wie ihre Enkeltochter.
SOS unterstitzt den Drei-Personen-Haushalt seit-
dem mit Grundnahrungsmitteln ebenso wie mit
einem Schulstipendium fur Angela.

»Ich bin so froh, bei meinen GroBeltern leben zu kdn-
nen“, berichtet Angela. ,Manchmal langt das Geld
jetzt auch, um neue Kleidung fir mich zu kaufen.”
Ohne die Familienzusammenfihrung wére es Angela
wohl so gegangen wie vielen elternlosen Madchen
in ihrer Heimat, sie hatte eine Stelle als Dienst-
madchen angenommen, ware schlecht bezahlt und
womdglich auch schlecht behandelt worden.

Ishwori Prasad Sharma, der Nationale Direktor von
SOS-Nepal, erklart: ,Gerade Madchen aus ent-
legenen Dérfern landen oft als Babysitter oder Putz-
frau bei wohlhabenderen Familien. Weit weg von
ihrer Familie und ohne Schulabschluss. Zum Gliick
wurden wir auf Angela aufmerksam. Sie besucht
jetzt die 12. Klasse der SOS-Schule und es steht
ihr im Leben alles offen. Sie traumt davon, spater
einmal bei einer Bank zu arbeiten. Ich weiB} nicht,
ob sich dieser Traum erflllen wird — aber es ist ein

Angela ist gliicklich, bei ihren GroBeltern ein neues
Zuhause gefunden zu haben.

realistischer Traum. Und wir erleben hier viele Ge-
schichten wie die von Angela.”
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KINSHIP CARE
Wie aus Nothilfe ein langfristiges

Programm entsteht

Die Arbeit der SOS-Kinderddrfer in Nepal der letzten
Jahre steht exemplarisch fir weltweite SOS-Not-
hilfe-Aktionen, die nach dem Abklingen der akuten
Not in langfristige MaBnahmen Gbergehen. In Nepal
waren nach dem Erdbeben vom April 2015 tausende
Kinder auf sich alleine gestellt, weil ihre Eltern ent-
weder verstorben oder verschwunden waren. SOS
war es ein groBes Anliegen, diese Kinder méglichst
rasch wieder in einer Familie unterzubringen.

Mit Kinship Care ist die Betreuung eines Kindes
durch nahe Verwandte gemeint. In Afrika etwa sind
es oft altere Geschwister, die nach dem Tod der
Eltern fur ihre jingeren Brider und Schwestern sor-
gen. Doch auch GroBeltern springen ein, wenn die
Generation zwischen ihnen und den Enkeln plétzlich
nicht mehr da ist. SOS ermutigt nahe Verwandte, die
Herausforderung anzunehmen und verlassene Kin-
der bei sich aufzunehmen. Auf diesem Weg werden

Dieser nepalesische Junge kann dank der SOS-Familien-
starkung bei seinem geliebten GroBvater aufwachsen.
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die Verwandten von SOS-Mitarbeitern begleitet:
Neben ausfuhrlichen Beratungsgesprachen gehdren
Schulstipendien, Lebensmittelpakete und die Siche-
rung der medizinischen Versorgung der Familie zur
sStandardausristung”“ der Kinship Care von SOS.
In Workshops werden die Verwandten auf die viel-
faltigen Aufgaben vorbereitet, die mit der unerwar-
teten Aufnahme eines Kindes auf sie zukommen.

In Nepal wurden nach dem Erdbeben knapp 350
Kinder und ihre Verwandten in die Kinship Care auf-
genommen. Die Unterstitzung endet, sobald die
betroffene Familie aus eigener Kraft fir das Kind
sorgen kann. Wahrend der Unterstitzungsphase
wird die Familie regelmaBig von SOS-Mitarbeitern
besucht, die sicherstellen, dass es der Familie gut-
geht. Die SOS-Mitarbeiter gehen auch regelmasig
in die Gemeinden und sprechen mit den Menschen
Uber Themen wie den Schutz von Kindern, die Be-
deutung von Schulbildung, Uber Kinderrechte und
den Einbezug der Kinder in Entscheidungen, die
sie betreffen. ,Wenn GroBeltern, Tanten oder Onkel
dank der Kinship Care ein Kind aufnehmen, das jetzt
in die Schule gehen kann, hat das ganz oft positive
Auswirkungen auf andere Kinder in der Familie, die
dann auch in die Schule gehen dirfen®, erldutert
Ishwori Prasad Sharma einen positiven Nebeneffekt
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Jeden Morgen kiimmert sich diese GroBmutter liebevoll
um das Haar ihrer Enkeltochter.

des SOS-Programms. ,Es verbessert die Situation
der gesamten Familie. Ich wiirde sogar sagen: der
gesamten Gemeinde“, ergéanzt er.

Um der Gefahr des Kinderhandels vorzubeugen,
verbot die nepalesische Regierung nach dem
Erdbeben, dass Kinder den Distrikt, in dem sie
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Diese drei kleinen Mddchen werden nach dem Tod der
Mutter von der GroBmutter groBgezogen, da der junge
Vater mit dieser Aufgabe liberfordert ist. Von einer
SOS-Mitarbeiterin erhélt die GroBmutter tatkraftige
Unterstiitzung.

aufgewachsen sind, verlassen. Kinship Care baut
auf diesem Grundsatz auf. Seit Anfang 2018 ist Kin-
ship Care fester Bestandteil der Programmarbeit
von SOS-Nepal, da es sich in den vergangenen drei
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Jahren bestens bewahrt hat. Es wird an allen zehn
Kinderdorf-Standorten im Land angeboten. Ishwori
Prasad Sharmas bewegendste Erinnerung an die an
sich furchtbare Zeit nach dem Erdbeben betrifft eine
Familienzusammenflhrung:

,Babita war zehn Jahre alt, als das Erdbeben das
Haus zerstorte, in dem sie mit inrer Schwester und
den GroBeltern wohnte. Sie war alleine daheim und
wurde durch Steinbrocken schwer verletzt. |hre
Familie landete unterdessen in einem Notlager. Es
dauerte Stunden, bis ein Helfer Babita wimmern
hoérte und sie aus den Trimmern zog. Sie kam in
ein Krankenhaus.

Als es Babita wieder besser ging, erzahlte sie ihrer
Arztin, dass sie nicht wusste, wo ihre Familie war.
Die Arztin rief den Leiter des nahen SOS-Kinder-
dorfs Gandaki an und erzahlte ihm von Babitas
Schicksal. So wurde Babita nach ihrer Entlassung
Ubergangsweise in einer SOS-Familie aufgenom-
men. Gleichzeitig suchte einer meiner Kollegen nach
Babitas Familie. Schon nach ein paar Tagen konn-
ten wir sie mit der Nachricht Gberraschen, dass ihre
GroBmutter auf dem Weg ins Kinderdorf war, um sie
abzuholen. Babitas Freude war unbeschreiblich!*
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RETTER IN
DER NOT

Mit viel Eigeninitiative,
der Liebe seiner
GroBeltern und der
Unterstiitzung durch SOS
ist Afonso ein
erfolgreicher junger Mann
geworden.

.\ \\[clo] .

»Meine GroBeltern und SOS haben mich gerettet!”
Ohne Pathos, sondern eher beilaufig, erzahlt der
22-jahrige Afonso von den Menschen, die ihm am
wichtigsten sind. ,Ich war finf, als meine Eltern star-
ben. Meine GroBeltern wurden meine Schutzengel,

ANGOLA 25

Afonso ist der ganze Stolz seiner GroBeltern, die ihn
aufgezogen haben.

denn sonst ware ich verloren gewesen. Sie haben
mich beschitzt und mich groBgezogen, obwohl sie
selbst kaum genug zum Leben hatten. Das Wichtig-
ste aber war, dass sie immer an mich geglaubt ha-
ben. Immer!“ Es waren auch die GroB3eltern, die nach
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Unterstlitzung fur ihren begabten Enkelsohn such-
ten, als es nach der Grundschule um seine Zukunft
ging. Sollte der talentierte Junge wirklich zu arbeiten
beginnen, um zum Lebensunterhalt der Familie bei-
zutragen? Kurzfristig hatte das der kleinen Familie
sehr geholfen, aber auf lange Sicht ware Afonso nur
einer von Millionen ungelernter Arbeiter geworden,
die ihr Leben lang fur einen Hungerlohn schuften
missen. Fir die GroBeltern war die Entscheidung
klar: Afonso sollte weiter zur Schule gehen durfen!

Unterstitzung bekam die Familie von den Mitarbei-
tern der SOS-Familienstarkung. Als erstes erhielt
Afonso eine Schuluniform, Blicher, Hefte und Stifte
— das notwendige Rustzeug fur den Besuch der
weiterflhrenden Schule. Fir die GroBeltern gab es
Kleidung und Lebensmittelpakete, Dinge, fir die das
Geld nicht reichte, wenn Afonso weiterhin zur Schule
gehen sollte. ,Das Team von SOS hat auch meinen
Mechanikerkurs ermdglicht und meine Englisch-
stunden. AuBerdem haben sie einen Handwerker
besorgt, der unser altes Haus renovierte.”

Afonso machte seine GroBeltern mehr als stolz und
schloss die Schule mit guten Noten ab. Allerdings
hatten er und seine GroBeltern nicht die Mittel, ihm
ein Studium zu ermdglichen. Die SOS-Mitarbeiter
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kannten Afonso mittlerweile so gut, dass sie nicht
z6gerten, den Kontakt zu einer auslandischen Stif-
tung herzustellen. Diese Stiftung vergibt Stipendien
an Waisen in der Sub-Sahara — und Afonso war
unter den Gllcklichen, die eines der begehrten Sti-
pendien ergatterten. ,lch muss weiter an mir arbei-
ten, um es zu etwas zu bringen. Das tue ich flr mich
selbst und mein Land. Und fir meine GrofBeltern®,
sagt Afonso.

Loslassen kénnen, die Enkelkinder gehen lassen: Das ist
auch fiir GroBeltern nicht einfach.
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WENN AUS
SOS-KINDERDORF-
MUTTERN
GROSSMUTTER
WERDEN

Eltern haben eine Vorbildfunktion;
das gilt auch fiir SOS-Miitter. Gladys ist
eine von ihnen. Thre liingst erwachsenen

Kinder geben jetzt an ihre eigenen Kinder
weiter, was ihnen Gladys einst vorlebte.

GUATEMALA

Gladys hat 21 Enkel. Sie kennt sie alle beim Namen
und kann ihre Geschichten erzahlen. Die meisten
nennen sie ,,Oma Gladys*“, ein paar auch ,Mami Gla-
dys®, so wie das auch ihre Eltern tun. Wenn man sie
fragt, wie viele Kinder sie groBgezogen hat, setzt sie

Die Arbeit einer Mutter (und GroBmutter) hért nie auf:
Gladys nach dem Besuch ihrer GroBfamilie

sich an den Tisch, stltzt den Kopf in beide Hande,
denkt lange nach und hat dann doch keine Antwort:
»lch weiB es nicht®, sagt sie. ,Es waren viele. Ge-
zahlt habe ich nur die Enkel.”
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Gladys ist 51 Jahre alt und seit 23 Jahren Kinder-
dorf-Mutter im SOS-Kinderdorf in Retalhuleu, einer
Stadt von rund 100.000 Einwohnern in der pazi-
fischen Kustenebene von Guatemala. Die erste
Generation der Kinder in ihrem Haus hat sie ge-
pragt. Es waren sieben, zwei Gruppen von leibli-
chen Geschwistern, zusammen vier Madchen und
drei Jungen. Sechs von ihnen leben noch immer in
Retalhuleu. Funf sind verheiratet und haben eige-
ne Kinder. Gladys ist ganz selbstverstéandlich ihre
GroBmutter.

Zum Familientreffen kommen finf der sieben Kinder
der ersten Generation. Eines wohnt weit weg, ein
anderes hat an diesem Tag in der Hauptstadt zu tun.
Neun Enkel bringen sie mit und es ist so, wie es oft
bei Familientreffen ist: Die Enkel springen nach der
BegriBung aus dem Haus auf den Spielplatz und
vergntigen sich mit anderen Kinderdorf-Kindern. Die
Mutter steht in der Kiiche und bereitet Happchen
fur ihre Lieben vor. Und die erwachsen gewordenen
Kinder sitzen beisammen und erinnern sich gemein-
sam. Sie lachen viel und manchmal weinen sie auch.

Da ist Claudia, heute Mutter eines Sohnes. lhr Va-
ter brachte sich um, als sie sechs Jahre alt war,
drei Jahre spéter starb die Mutter. Sie und ihre drei

GUATEMALA 31

jungeren Geschwister kamen zur GroBtante. ,lIch
war neun Jahre alt und musste arbeiten: Paprika
sden, Kaffee und Melonen ernten.“ Die GroBtante
hat sie mit dem Gurtel geschlagen. ,lch habe noch
heute Narben auf dem Riicken.” Als sie elf Jahre alt
war, kam sie ins SOS-Kinderdorf. Eigentlich werden
dort nur Kinder von bis zu neun Jahren aufgenom-
men. Fir sie machte man eine Ausnahme. Sie hatte
ihrer Mutter auf dem Sterbebett versprechen mus-
sen, dass sie ihre jlingeren Geschwister nie im Stich
lassen werde.

Noch grausamer war die Verwandte, bei der Diana
und ihre beiden Geschwister aufgewachsen sind.
Deren Misshandlungen erinnern an Folter. ,Sie hat
meine kleine Schwester nackt lGber ein Feuer aus
Zeitungspapier gehalten, wenn sie sich einnass-
te“, erzahlt sie. Wenn sie daran denkt, kommen ihr
noch immer die Tranen. Das SOS-Kinderdorf war
fur sie eine Befreiung. Claudia aber war am Anfang
eiferstichtig auf die neue Gruppe von Geschwistern.
»lch wollte Mami Gladys ganz fur uns alleine ha-
ben.“ Heute trostet sie ihre Kinderdorf-Schwester,
reicht ihr ein Taschentuch, nimmt sie in den Arm.
,Wir waren mit unseren Geschichten keine einfa-
chen Kinder“, sagt sie. ,Aber Mami Gladys hat das
alles gemeistert.” Eben deshalb rufe sie heute noch
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an, wenn sie unsicher sei bei
der Erziehung ihres eigenen
Sohns.

,FUr die Generation, die ihre
ganze Kindheit und Jugend
hier verbracht hat, sind die
GroBmutter Teil der Familie®,
sagt Lily Valladares, die Lei-
terin des SOS-Kinderdorfes
in Retalhuleu. ,,.Solche GroB-
matter gehéren zu den Wur-
zeln unserer Existenz, sie
sind eine Erbschaft fur das
ganze Leben.”

Gladys ist eine ernste und
aufrichtige Frau. ,Um ganz
ehrlich zu sein: Ich habe
hier angefangen, weil ich
Geld brauchte und in der
N&he meiner Familie sein
wollte.“ Sie wollte eigentlich
Lehrerin werden. Weil aber
ihr Vater ein armer Bauer in
Retalhuleu war, durfte sie
Gladys im Kreis ihrer Enkelkinder
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Als SOS-Mutter hat Gladys den Schulabschluss
nachgeholt - ein Vorbild fiir ihre Kinder.

nur bis zur sechsten Klasse in die Schule, danach
musste sie arbeiten. Das Abitur hat sie erst spater
nachgeholt, in Wochenendkursen, als sie schon
SOS-Kinderdorf-Mutter war. Sie arbeitete zunachst
als Haushaltshilfe in der Hauptstadt und hatte dort
zwei Kinder zu betreuen. Als sie in ihrem Urlaub im
SOS-Kinderdorf aushalf, um ein bisschen dazu zu
verdienen, machte man ihr ein Angebot. ,Am An-
fang dachte ich, ich wirde das nur ein Jahr lang
aushalten — mit sieben Kindern im Haus.” Bislang
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wurden 23 Jahre daraus und in dieser Zeit ist um
sie herum eine groBe Familie gewachsen.

Langsam splrt sie die Last der vielen anstren-
genden Jahre. ,Ich kann nicht mehr so lange am
Spulstein stehen®, sagt sie. ,Mir schmerzt dann
der Ricken.” Sie weiB nicht, wie lange sie noch
weitermachen will und kann. ,Ein paar Jahre mehr
werden es sicher werden.”“ Und dann? Sie besitzt
inzwischen ein kleines Haus in der Nahe, in dem sie
ihre freien Wochenenden verbringt. Sie wohnt dort
mit dem Jingsten aus der ersten Generation ihrer
SOS-Kinder. Der kimmert sich unter der Woche um
inre Hihner.

Nattrlich wird sie eine Pramie bekommen und eine
Rente, wenn sie sich eines Tages aufs Altenteil
zuruckzieht. Die beste Altersvorsorge in Mittel-
amerika aber ist noch immer eine funktionierende
GrofBfamilie. ,Wir werden dann fir Mami Gladys da
sein, das ist doch selbstverstandlich, sagt Claudia.
,Wir und unsere Kinder.*
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MALITAS DRITTES
ZUHAURSE

Schon zweimal verlor die Vierjihrige ihre
Familie. Doch da gab es Menschen, die ihr
unbedingt helfen wollten.

Mit ihren vier Jahren hat Malita schon viel durch-
gemacht: Von der leiblichen Mutter verstof3en, fand
sie ein liebevolles Zuhause bei einer Frau, die sie
auch adoptierte. Doch Malitas Gliick wéhrte nicht
lang: lhre Adoptivmutter erkrankte an Magenkrebs

Malita tobt am liebsten ausgelassen im Freien herum.
Immer an ihrer Seite: ihr Hund ohne Namen.

und starb. Schon zum zweiten Mal hatte Malita eine
Mutter verloren. Doch die Eltern ihrer Adoptivmutter
wollten nicht zulassen, dass das kleine Ma&dchen
erneut alleine dasteht, und nahmen Malita zu sich.
Seitdem lebt die Kleine in der Bambushlitte des
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Paares, rund einen Kilometer vom SOS-Kinderdorf SIERRA LEONE
Samneua entfernt. Ihre Adoptiv-GroBeltern arbeiten
sieben Tage die Woche auf dem Feld, und hier ver-
brachte auch Malita die ersten Monate.

Was Oma alles kann! Erbsenlesen zum
Beispiel — da staunt der Enkel.

Vor einem Jahr wurde sie, gemeinsam mit ihren
GroBeltern, in die SOS-Familienstarkung aufgenom-
men. Am ersten Tag erschien Malita an der Hand
ihrer GroBmutter im Kindergarten, fir den sie ein
Stipendium hat. Sie war blass und unterernihrt
und hatte Angst vor den vielen fremden Menschen.
Malita schluchzte, als ihre GroBmutter sie in der
Kindergruppe zuricklieB.

Heute geht Malita in die zweite Kindergarten-Klas-
se. Sie hat jetzt Normalgewicht und flirchtet sich
vor gar nichts mehr. Sie liest gerne Bilderbicher,
sie malt gerne und liebt den Spielplatz im Garten.
Malita kann schon die Uhr lesen und weil3 ganz ge-
nau, wann sie nachmittags abgeholt wird. Wenn die
Zeit gekommen ist, steht sie aufgeregt am Fenster
und wartet auf ihre GroBmutter. Sobald sie sie von
weitem sieht, 1auft sie jubelnd zur Garderobe, um
sich schnell anzuziehen. So gerne Malita auch im
Kindergarten ist: Nichts geht tber ihre GroBmutter!
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,SINGEN
IST MEINE
ART, DIE
TRAUER ZU
ERTRAGEN*

Maria aus Athen ist
68 Jahre alt und

zieht drei Enkelkinder
grof.

GRIECHENLAND

Kypseli ist ein Stadtteil in Athen, dem man die Krise
der letzten sieben Jahre ansieht: Bis vor ein paar
Jahren war es ein blihendes Viertel, viele Men-
schen lebten hier, Backereien, Cafés, Imbissbuden
und Geschéfte machten das Viertel lebendig. Den

Nach der Schule hilft Joana ihrer GroBmutter im
Haushalt. Wenn die beiden sich eine Pause génnen,
musiziert GroBmutter Maria.

Menschen ging es gut. Heute stehen viele Geschaf-
te leer, die Hauser sind baufallig. Auf den StraBen
sieht man nur wenige Menschen, die meisten blei-
ben zuhause, sie kdnnen sich die Cafés nicht leisten.
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,Gerade die Mittelschicht, die hier lebt, hat die Krise
schwer getroffen®, erzahlt Doretta Lambadi, Sozial-
arbeiterin im SOS-Sozialzentrum in Kypseli. ,,Sie
schédmen sich fir ihre Armut.”

Hier wohnt Maria mit ihren drei Enkelkindern. Vor ein
paar Jahren geriet ihr Leben vollig aus den Fugen,
aber man sieht es ihr nicht an: die lachenden Au-
gen, der herzliche Blick, die feingliedrige Gestalt, sie
ist eine Oma, wie wir sie uns alle wiinschen, voller
Wirde und Energie.

»Zuerst ist mein Mann ist gestorben, am Herzin-
farkt®, beginnt Maria ihre Geschichte. ,,Meine Kinder
waren schon groB3, bauten gerade ihre eigenen Fa-
milien auf. Ich lebte damals auf dem Land, ein paar
Kilometer vor Athen.“ Sie seufzt. ,,Aber dann starb
meine Tochter an Krebs und hinterlieB zwei kleine
Soéhne. Mein Schwiegersohn musste arbeiten und
konnte sich nicht allein um sie kimmern, also lie
er die Kinder bei mir. Und dann starben mein Sohn
und meine Schwiegertochter bei einem Autounfall.
Sie hinterlieBen eine kleine Tochter, Joana. Plbtzlich
saf ich allein mit drei Kindern da, mit 60.”

2011 wurde die Familie zum ersten Mal im SOS-So-
zZialzentrum Athen vorstellig, Joana war acht Jahre
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alt, inre Cousins Christianos und Panajotis zehn und
13 Jahre alt. ,Mit drei Kindern in diesem Alter war
Maria stark gefordert®, erzahlt Doretta Lambadi.
,Wir halfen ihr mit Lebensmitteln, Schulmaterialien
fur die Kinder und Psychotherapie. Die Kinder waren
vom Verlust ihrer Eltern véllig Gberwéltigt.”

,Wir beschlossen damals nach Athen zu ziehen®,
erklart Maria, ,denn hier gibt es Schulen und Arzte,
auf dem Land gibt es das nicht oder zumindest
nicht in der N&he. Ich kann mir kein Auto leisten. Es
war schwer eine Wohnung fir mich und die Kinder
zu finden, aber gllcklicherweise haben wir hier in
Kypseli eine gunstige gefunden.” Die beiden Jungen
teilen sich ein kleines Zimmer mit einfachen Mdébeln,
die jemand gespendet hat, das M&dchen Joana hat
ein eigenes Zimmer. Die Klche ist klein, seit Jahr-
zehnten nicht renoviert. Alles ist hell und sauber,
sehr ordentlich. An den Wénden hangen Kollagen
von Familienfotos: lhr Mann, ihre Kinder, als sie noch
lebten, zusammen mit ihren Enkeln.

Joana, die jungste Enkelin, ist gerade 15 geworden
und liest mit Begeisterung den ,Homer". In ihrem
Zimmer stehen viele Blcher. ,Ich liebe lesen®, sagt
sie schiichtern. Es fallt auf, wie unterschiedlich GroB3-
mutter und Enkelin sind, die eine quirlig und voller
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Energie, wéhrend Joana zaghaft spricht und still in
sich hinein lachelt. Zwischen den beiden herrscht
eine groBe Herzlichkeit, sie sind sich sehr nahe. Was
sie einmal werden mdchte? ,,Ich liebe es, meiner Oma
die Haare zu machen. Vielleicht werde ich Frisorin.
Aber ich weiB nicht, ob ich nach der Schule in einem
Salon einen Job finden werde.” Fir viele Jugendliche
ist es schwer, in Griechenland Arbeit zu finden. ,,Das
betrifft nicht nur unsere Klienten im SOS-Sozialzent-
rum®, erklart Doretta Lambadi, ,das splren auch wir.
Unsere Kinder suchen auch Jobs, sie leben langer
zuhause als friher, werden spater selbstandig.”

Die Enkel werden also noch einige Zeit bei ihrer
GroBmutter leben. ,Ich weiB nicht, was ohne die
Hilfe von SOS aus uns geworden ware*, sagt Maria.
»Einen Psychologen hatte ich nie bezahlen kénnen,
bei SOS bekamen wir alle kostenlose Therapie-
stunden. Meine Enkelkinder haben viel mitgemacht,
groBe Verluste ertragen missen. Ohne eine The-
rapie hatten sie niemals einen normalen Alltag be-
waltigen kbénnen.*

Auf dem roten Sofa, das mit bestickten Tuchern ver-
ziert ist, liegt eine Gitarre. ,Ich brauche etwas, um
mich abzulenken. Ich singe, spiele Gitarre, das tut
mir gut. AuBerdem mache ich Handarbeiten, sticke,
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hakle. In einer Laientheatergruppe spiele ich Theater.
Ich habe mir selbst Gitarre beigebracht.” Maria greift
nach dem Instrument. Sie hélt es anders als ein Gi-
tarrist: Die Saiten blicken zu ihr, am Hals der Gitarre
hat sie die Grifftabelle festgeklemmt. ,Ich halte die
Gitarre immer so, das gefallt mir besser.“ Sie spielt
eine melancholische Melodie und beginnt mit zarter,
rauer Stimme zu singen. Als das Lied zu Ende ist,
blickt sie eine Weile nachdenklich auf die Saiten.
»lch bin nicht gerne allein®, sagt sie. ,,Denn dann
Uberrollt mich der Schmerz. Meine Freundinnen
finden, ich trauere zu wenig, ich beschaftige mich
nicht genug mit dem Verlust. Aber das ist meine
Art, meine Trauer zu ertragen: Singen, Theater und
Gitarre spielen.”

Familien in Bedringnis

GroBeltern in Griechenland hat die Finanzkrise auch
stark getroffen. Ihre Kinder, die meist selbst schon
Eltern sind, verloren ihre Wohnungen, weil sie die
Miete nicht mehr zahlen kénnen. So wohnen sie
jetzt wieder bei ihren Eltern, zusammen mit den
Enkeln. Das birgt Konflikte: Mehrere Generationen
auf engem Raum, wenig Geld und die mangelnde
Perspektive im Land fUhren zu psychischen Belas-
tungen aller Beteiligten.
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OPAS
ZAUBERTRANK

Das Eingewohnen in eine SOS-Familie
fallt dlteren Kindern oft schwer. Doch die
SOS-Miitter kennen einige Tricks, aus
ihrem Haus ein Zuhause zu machen.

ARGENTINIEN

Luis war neun Jahre alt, als er mit seinen beiden
jungeren Geschwistern in die Familie von SOS-Mut-
ter Eva kam. Der Junge hatte groBe Schwierigkeiten
bei der Eingewdhnung, weil er sich nur zu gut an
das Leben vor dem Kinderdorf erinnern konnte. In

Luis ist heute ein selbstbewusster, sportlicher
Teenager. Der Trank seines GroBvaters hat sicher auch
dazu beigetragen.

den ersten Wochen sprach er kaum mit Eva und
den anderen Kindern. Erst in Gesprachen mit dem
SOS-Psychologen 6ffnete er sich allméahlich.
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Es stellte sich heraus, dass Luis viele schwierige
Aspekte seines friheren Lebens verdrangt hatte
und sich nur an die schénen Seiten erinnern konn-
te. Die vermisste er schmerzlich. Doch es hatte
triftige Grinde, dass Luis, Graciela und Omar in
eine SOS-Familie gekommen waren. Luis sah das
auch ein. Um den Kindern eine Freude zu bereiten,
planten der Psychologe und SOS-Mutter Eva heim-
lich einen Besuch der Geschwister beim GroBvater.
An einem Sonntagmorgen bat Eva die Uberraschten
Kinder, ihre Jacken anzuziehen und zum Auto zu
kommen. Sie verriet ihnen nicht, wohin die Reise
gehen sollte. Luis und seine Geschwister versuchten
jeden Trick, um das Ziel der Reise zu erfahren. Ver-
geblich. Als die Kinder ihr Heimatdorf erkannten,
jubelten Graciela und Omar ausgelassen. Luis hin-
gegen wurde ganz still. Er war so Uberwaltigt von
seinen Geflihlen, dass er keinen Ton herausbrachte.

Vor seiner Hitte wartete bereits der GroB3vater, ge-
meinsam mit den Tanten und Onkeln der Kinder. Es
wurde ein unvergesslicher Tag fur alle. Wenn Luis heu-
te davon erzahlt, strahlen seine Augen noch immer.
Wobei das Ereignis, das allen Beteiligten am starks-
ten im Gedachtnis blieb, gar nicht der Besuch selbst
war, sondern die Abfahrt: Evas Auto blieb im Matsch
stecken. Erst mit vereinten Kraften gelang es Eva, dem
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GroBvater, den Tanten und Onkeln, den Wagen aus
dem Matsch zu ziehen. ,Wir haben uns kaputt ge-
lacht®, berichtet Luis, ,,denn die Erwachsenen waren
ganz rot, von Kopf bis FuB, denn die Erde hier ist rot!*

Der Besuch beim GroBvater war der Wendepunkt in
der Beziehung zwischen Luis und seiner SOS-Mut-
ter. Von jetzt an gehérte sie fUr ihn zur Familie, genau
wie seine Geschwister, der GroBvater, die Tanten
und Onkel, und war nicht langer eine Fremde, zu
der er abgeschoben worden war. Die Besuche beim
GroBvater gehdrten seitdem zum festen Sonntags-
programm von Eva und den Kindern.

Am Abend nach dem allerersten Besuch daheim
hatten Eva und Luis ein langes Gesprach. Da ver-
traute Luis seiner SOS-Mutter an, dass es etwas
gebe, was er furchtbar vermisse: Tereré! Eva war
ratlos — was war Tereré? Luis erklarte es ihr: Das
war ein Tee aus Mate, der mit Eiswasser aufgegos-
sen wird. Den hatte sein GroBvater immer fir ihn
zubereitet. Beim nachsten Besuch in Luis’ Heimat-
dorf lieB sich Eva vom GroBvater heimlich das Re-
zept fUr Tereré geben. Gleich am nachsten Tag, als
die Kinder aus der Schule kamen, servierte ihnen
SOS-Mutter Eva ihren geliebten Tee. Die Freude bei
Luis, Graciela und Omar war riesig.
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Der Duft von vertrauten Speisen und Getrénken weckt
bei uns allen schone Erinnerungen. CH'NA

Neben Bildung ist Erndhrung ein wichtiger
Bestandteil der SOS-Familienstarkung.

Heute ist Luis 19 Jahre alt. Er steht vor dem Schul- Dieser chinesische Grofvater erhilt
abschluss und mdchte am liebsten Jura studieren. Getreide und Gemiise, um seinen Enkel
Sein GroBvater starb vor einigen Jahren und leider versorgen zu konnen.
auch seine SOS-Mutter Eva. Die Erinnerung an die
beiden, an das Auto im Matsch und an Tereré, sind
bei Luis aber so lebendig wie vor zehn Jahren.
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ANH UND SEINE
OMA

Bettelarm trotz harter korperlicher Arbeit
— das ist das Los vieler Vietnamesen.
Anhs GroBmutter rackerte sich ab, um ihn
grofzuziehen. Jetzt ist er es, der sie
unterstiitzt.

VIETNAM

»Mein Name ist Anh Dung. Ich bin 16 Jahre alt und
lebe in Phong Nam, einem Dorf in der Provinz Ben
Tre. Meine Familie hat immer auf den Feldern ge-
arbeitet, wir hatten aber nie eigenes Land. Ich kann
mich nicht an die Gesichter meiner Eltern erinnern

Jedem Kind ein liebevolles Zuhause, dieses Motto leben
GroBeltern verlassener Kinder in aller Welt.

und habe auch kein Foto von ihnen. Meine Mutter
starb, als ich vier Jahre alt war. Mein Vater war darU-
ber so verzweifelt, dass er wegging. Bis heute habe
ich nichts mehr von ihm gehért. Nachdem mein
Vater mich verlassen hatte, wurde ich zu meinen
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GroBeltern geschickt. Dann starb mein GroBvater.
Jetzt gibt es nur noch meine GroBmutter und mich.
Sie ist 61 Jahre alt und meine einzige nahe Verwand-
te. Ich weiB, wie hart meine GroBmutter arbeiten
musste, um mich groBzuziehen. Jeden Morgen ging
sie auf die Felder in der Hoffnung, jemand wirde
ihr fir den Tag Arbeit geben. Die standige Unsicher-
heit war schlimm, aber sie hatte keine Wahl.

Ich besuche die weiterfihrende Schule in Nguyen
Thi Dinh, drei Kilometer von unserem Haus entfernt.
Ich bin sehr gliicklich, zur Schule gehen zu dirfen.
Friher haben mich meine Schulfreunde oft gefragt,
warum ich so wenig Uber mich erzahle. Die Wahr-
heit ist: Ich schamte mich fir mein Zuhause und weil
wir so wenig Geld hatten. Darlber wollte ich nicht
sprechen. Ich hatte weder das Geld noch die Zeit,
nach der Schule etwas mit meinen Klassenkamera-
den zu unternehmen. Ich musste meiner GroBmutter
bei der Feldarbeit helfen, denn durch die schwere
kérperliche Arbeit war sie krank geworden. Mit 14
hatte ich das groBe Gliick, eine Teilzeitarbeit zu fin-
den: Ich webte seitdem Topflappen, jede Nacht fir
drei Stunden. Obwohl ich die halbe Nacht auf war,
um zu arbeiten, war es doch eine grof3e Erleich-
terung flir mich, dass ich meiner GroBmutter jetzt
auch etwas Geld geben konnte.
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Unser Glick war, dass wir in die SOS-Familienstar-
kung aufgenommen wurden. Jetzt muss ich nachts
nicht mehr weben, sondern nur noch am Wochen-
ende. Dadurch habe ich mehr Zeit zum Lernen. Mein
groBter Wunsch ist es, zu studieren und dann einen
sicheren Job zu bekommen. Dann kann ich mich
richtig gut um meine GroBmutter kimmern. Immer
wenn ich ihr liebes Gesicht sehe, weil ich, dass ich
mich noch stérker anstrengen muss!

N&chstes Jahr stehen die Abschlusspriifungen an.
Ich bin optimistisch, dass ich sehr gute Noten schaf-
fe und dann studieren darf. Ich will, dass meine
GroBmutter bald nicht mehr arbeiten muss!“
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KAMPF GEGEN
KINDERARBEIT

Um bei den SOS-Mitarbeitern in Vietham und
bei Menschen in den Gemeinden Sensibilitat fur
das Thema Kinderrechte zu wecken, veranstaltet
SOS-Vietnam seit 2009 entsprechende Workshops.
Im Mittelpunkt steht die in Vietham nach wie vor weit
verbreitete Kinderarbeit. Dabei verbietet der Ge-
setzgeber in Vietham Kindern unter 15 Jahren jede
Arbeit. In den Workshops werden die Teilnehmer mit
den Grundlagen des Arbeitsrechts vertraut gemacht,
ebenso wie mit den Vorgaben zum Kinderschutz, mit
den weltweit geltenden Kinderrechten und wie man
sicherstellen kann, dass diese gewahrt werden. Es
nehmen Dorfleiter, Pddagogen, Sozialarbeiter und
Sekretarinnen aller 14 SOS-Kinderdorfer teil, auBer-
dem die Mitarbeiter der SOS-Familienstarkung.

Mindestens ebenso wichtig ist die Teilnahme jener
Familien, die in den Gemeinden von SOS unterstitzt
werden. Eltern, die ihre Kinder bei der Feldarbeit
einsetzen oder sie sogar anderweitige Jobs anneh-
men lassen, tun dies aus purer Verzweiflung. Die
Armut ist in weiten Bevolkerungskreisen so grof3,
dass die Familien ohne den Verdienst der Kinder
nicht Uber die Runden k&dmen. In den Workshops
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gbe cor

o Dlanz Kosarie - sioe

erfahren die Familien Verstandnis fir ihre Situation,
werden aber gleichzeitig Uber geltendes Recht in-
formiert. Und man bietet ihnen einen Ausweg: Die
SOS-Familienstarkung unterstitzt jede Familie mit
umgerechnet rund 15 Euro monatlich, das ist genug,
um ein Kind in die Schule zu schicken und Lebens-
mittel zu kaufen. Mr. Long, der als Padagoge im
SOS-Kinderdorf Dat Lat arbeitet, sagt: ,,Die von
SOS organisierten Workshops in den Gemeinden
haben durchwegs positive Erfolge gezeigt. Fast alle
Familien haben verstanden, was die Folgen von Kin-
derarbeit sind. Es waren die Lebensumstande, die
sie zwangen, ihre Kinder arbeiten zu schicken. Es
braucht nur wenig, um diesen Menschen zu helfen
— Eltern wie Kindern.*
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EIN
RIESEN-
SCHATZ

AN ERINNE-
RUNGEN

In einem Interview
erzihlt die ehemalige
SOS-Mutter Rebecea (61)
aus ihrem Leben

ZAMBIA

Warum sind Sie SOS-Kinderdorf-Mutter
geworden?

Ich habe 20 Jahre lang in einer Bank gearbeitet, die
ersten sieben Jahre am Schalter, und mich dann
langsam ins Management hochgearbeitet. Eines

Fiir Rebecca sind auch ihre ldngst erwachsenen Kinder
noch immer zum Knuddeln da.

Tages reichte es mir. Ich langweilte mich — und da
habe ich gekiindigt. Es war an der Zeit, etwas fir die
Gesellschaft zu tun, indem ich mich um Kinder kiim-
mere, die Hilfe brauchen. Es war ein Segen, dass ich
den Job als SOS-Mutter bekam.
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Wie haben Sie den Balanceakt geschafft, lhren
leiblichen Kindern und den SOS-Kindern in
gleicher Weise gerecht zu werden?

Ich habe sechs leibliche Kinder, drei Jungen und
drei Madchen. Die gréBeren Kinder waren zu dieser
Zeit schon selbsténdig, die jingeren gingen aufs In-
ternat. Wir sahen uns immer am Wochenende und
in den Schulferien. Nach meinem Jobwechsel ka-
men sie mich eben im SOS-Kinderdorf besuchen.
So lernten sich alle Kinder schnell sehr gut kennen.

Was war die groBte Herausforderung als
SOS-Mutter?

Ach, da gab es viele! Meine neuen Kinder hatten so
viel durchgemacht, dazu kamen sie auch aus ganz
unterschiedlichen Verhéltnissen — das war anfangs
sehr schwierig! Es brauchte viel Geduld, denn einige
waren wirklich rebellisch! Aber mir war ja bewusst,
dass sie teilweise sehr traumatische Erfahrungen
gemacht hatten. Deshalb bat ich Sozialarbeiter oder
Psychologen um Hilfe. Ich wusste: In jedem dieser
Kinder steckt ein guter Kern!

Vermissen Sie lhre SOS-Familie, jetzt, wo Sie
in Pension sind?

Sehr! Wenn ich alleine im Haus bin, sehne ich mich
nach der Zeit, als wir uns die Hausarbeit teilten,
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zusammen kochten oder gemeinsam den Garten
bearbeiteten. Die Kinder vermissen mich aber auch
und kommen oft zu Besuch. Wir sind zusammenge-
wachsen Uber die Jahre!

War die Ausbildung zur SOS-Mutter hilfreich?
Oh ja, denn ich musste erst lernen, wie man mit Kin-
dern umgeht, die aus schwierigen sozialen Verhalt-
nissen kommen. Diese oft aggressiven und lauten
Kinder sind ja innerlich todtraurig. Da braucht es Ge-
duld und Versténdnis von ihrer SOS-Mutter. Eines
meiner Kinder, George, kam aus einem besonders
schwierigen Milieu. Er prlgelte stets auf die anderen
Kinder ein und dann hatte er auch noch die Ange-
wohnheit, Fensterscheiben kaputt zu schlagen. Da
war so viel Wut in ihm! Wir hatten viele Gesprache
und ich habe zusétzlich psychologische Beratung in
Anspruch genommen. Nach ein paar Monaten hat
George gelernt, seinen Frust in etwas Positives zu
verwandeln.

Hat eines der Kinder eine besondere Spur in
lhnen hinterlassen?

Auf seine Art hat jedes meiner Kinder eine Spur hin-
terlassen. Aber ich mdchte Uber die Zwillinge spre-
chen, Melissa und Melina, die mit drei zu mir kamen.
Sie waren diinn und krénklich und hatten zuvor in
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Fiir ihre Enkelkinder hat Rebecca stets Schleckeis
im Haus.

einem Hospiz gelebt! Als sie zu mir kamen, wollten
sie am liebsten nur schlafen und méglichst nichts mit
dem Rest der Familie zu tun haben. Wenn sie wach
waren, saBen sie auf ihren Betten und schaukelten
mit den Képfen hin und her. Essen wollten sie gar
nicht, sie saBen immer nur da und starrten das Essen
auf ihren Tellern an. Konnte ich sie doch Uberzeugen,
etwas zu sich zu nehmen, Ubergaben sie sich nach
wenigen Minuten. Da nahm ich sie und besuchte mit
ihnen einen Ernd&hrungsspezialisten. Sie bekamen
Nahrungserganzungsmittel, einen Erndhrungsplan —
und nach einer Weile begannen meine Zwillinge zu
essen! Der Zustand der Madchen bereitete mir viele
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schlaflose Nachte! Ich hatte die Idee, die anderen
Kinder anzuhalten, immer gemeinsam mit Melissa
und Melina zu essen, damit die Zwillinge motiviert
wurden, selbst zu essen. Das hat geholfen!

Was haben Sie den Kindern mitgegeben?

Das Wichtigste war immer unsere Zuneigung ftr
einander, das Zusammengehdrigkeitsgeftihl trotz
unterschiedlicher Herkunft. Die Kinder sollten sich
alle als Bruder und Schwestern fuhlen. Auch sehr
wichtig: die gemeinsame Gartenarbeit! In den elf
Jahren im SOS-Kinderdorf habe ich nie auch nur
eine einzige Tomate gekauft, kein einziges Mal! Ich
habe den &lteren Kindern das Kochen beigebracht
und die brachten es wiederum den jlingeren bei.

Wie haben Sie die Kinder auf lhre
Pensionierung vorbereitet?

Ich wusste natirlich, dass ich mit 55 in Pension ge-
hen wiirde und darauf habe ich die Kinder schon
frihzeitig vorbereitet. Die Kleineren wollten wissen,
was das ist, ,,Pensionierung®. Ich sagte ihnen, dass
meine Zeit bei SOS langsam zu Ende gehen wirde
und eine andere Mutter kiunftig fur sie da sein wer-
de. Das war sehr schwierig flir mich! Ich versuch-
te meinen Vertrag zu verlangern, um den Kindern
und mir den schmerzvollen Abschied zu ersparen,
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aber leider war das aus rechtlichen Griinden nicht
mdglich. Ich war enttduscht und gestresst. Meine
Familie galt anderen als Vorbild, ich hatte Standards
gesetzt. Ich war stets sauber und das galt auch ftr
meine Kinder! Sogar die Lehrer in der Schule hatten
das ofters angemerkt! Aber trotz des Schmerzes,
den ich in dieser schwierigen Situation empfand,
wusste ich, dass ich mit den Kindern alles prima
gemacht hatte! Was mir damals sehr half, war die
Gewissheit, weiterhin am Leben der Kinder teilhaben
zu kénnen. Ich durfte sie in den Schulferien sehen
und sie durften mich auch immer fir ein paar Tage
besuchen kommen. Melissa und Melina bestanden
darauf, ausnahmslos alle Schulferien bei mir zu ver-
bringen. Alle meine Kinder kommen mich besuchen!
Zum Glick lebe ich nahe dem SOS-Kinderdorf, so
dass die Kinder zu FuB zu mir kommen kdnnen.

Wie verbringen Sie heute lhre Tage?

Nach meiner Pensionierung erdffnete ich einen klei- INDIEN
nen Obst- und Gemuseladen, aber das wurde mir

schnell zu viel — schlieBlich war ich jetzt nicht nur Indien ist ein Land der Gegensitze:
Mutter, sondern auch GroBmutter! Ich lebe mit einer hochtechnologisiert auf der einen,
meiner Téchter und mit meiner Enkeltochter zusam- unterentwickelt auf der anderen Seite.
men. Ich fiihre den Haushalt. Und vielleicht eréffne SOS hilft denjenigen, die nicht auf der

ich bald doch wieder ein Geschéft, wer weiB ... Sonnenseite geboren wurden. Hier: ein
Grofvater mit Enkel aus Rajpura.
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,PIEP, PIEP,
PIEP!*

Marthas Kinder
lernen die verloren
geglaubten Lieder
des Grofvaters.

KOLUMBIEN

Martha entstammt dem Volk der Embera, Kolum-
biens drittgréBter Ethnie. Diese Volksgruppe lebt an
Kolumbiens nérdlicher Pazifikklste. Allerdings stirbt
mit der Sprache langsam auch die Kultur der Embera
aus, weil das einheitliche Schulsystem des Landes
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Martha mit ihrem Sohn Yeison, der im SOS-Gemeinde-
zentrum den Kindergarten besucht.

das Erlernen dieser Sprache nicht férdert. So ist auch
zu erklaren, dass Martha nie Embera gelernt hat und
auch kaum versteht. Doch da sind die Erinnerungen
an den GroBvater, der immer Lieder in Embera sang,
wenn er mit Martha in seinem Garten am Meer saB.
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Auch in armlichen Gegenden finden Kinder immer
etwas zum Spielen.

Martha traute inren Ohren nicht, als sie eines Ta-
ges ihre Kinder Yeison (5 Jahre) und Alexandra (3
Jahre) in Embera singen hérte. Die beiden tréllerten
ein Lied, das Marthas GroBvater ihr oft vorgesun-
gen hatte, es handelt von piependen Kiiken. Erst
seit einem Monat besuchen Marthas Kinder das
SOS-Gemeindezentrum, aber jeden Tag kommen
sie mit neuen Geschichten heim. Im Gemeinde-
zentrum wird den Kindern auf spielerische Weise
ihre Kultur nahe gebracht, sie lernen die Geschichte
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Im SOS-Gemeindezentrum fiihlen sich Mitter und
Kinder gut aufgehoben.

der Embera ebenso wie ihre Lieder und traditionelles
Handwerk ihres Volksstamms. ,,Das Lied geht so:
Die kleinen Kiilken machen / Piep, Piep, Piep / Wenn
sie Hunger haben und wenn ihnen kalt ist®, erzahlt
Martha. ,Meine Kinder lieben diesen Song und ich
liebe es, sie singen zu hoéren. Ich verstehe auBer
diesem Lied kein Wort in Embera, obwohl es die
Sprache meiner Familie ist. Ich hatte nie die M&g-
lichkeit, Embera zu lernen. Ich bin so gliicklich, dass
meine Kinder diese Chance jetzt haben!*
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ES LEBE DIE TRADITION!
Das SOS-Ethno-Bildungsprogramm

Die SOS-Familienstérkung in Kolumbien starkt die
ethnischen Minderheiten des Landes, um dadurch
Familien vor dem Zerfall zu bewahren. Mit der Erobe-
rung durch die Spanier begann vor Jahrhunderten
die Zerstérung der einheimischen Kultur, die sich bis
heute fortsetzt. Mit dem Verlust der Sprache geht
der schleichende Verlust der Traditionen einher. In-
dem junge Emberas sich mit der Geschichte ihres
Volkes auseinandersetzen, wird ihr Selbstbewusst-
sein gestarkt. Das hilft ihnen, flr ihre eigenen und
die Rechte ihrer Kinder einzustehen.

Neben ganz praktischen Angeboten wie Ausbil-
dungskursen ist die Vermittlung verschittet gegan-
gener Uberlieferungen das zweite Standbein der
SOS-Familienstarkung in Kolumbien. Frauen wie
Martha lernen das Erbe ihrer Vorfahren zu bewah-
ren, indem sie es an ihre Kinder weitergeben. Denn
auch Martha besucht im SOS-Gemeindezentrum
Kurse. So hat sie dort gelernt, in der Tradition ihrer
Ahnen Kérbe zu flechten. Durch den Verkauf der
Koérbe auf dem Markt hat die junge Mutter ein zu-
sétzliches Einkommen. Dieses SOS-Programm wird
vom Ortlichen Embera-Rat gemanagt. Martha sieht
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Gliickliche Mutter, gliickliche Kinder: Es braucht nicht
viel, bediirftigen Familien zu helfen.

die Erfolge ihrer Teilnahme jeden Tag. Flr sie der
schonste Effekt ist jedoch, dass sie die verloren ge-
glaubten Lieder ihres GroBvaters wieder hort.
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EINE FUR
INARD

Seitdem ihre Schwieger-
tochter gegangen ist,
hilt Grofmutter Mirjana
die Familie zusammen.

MAZEDONIEN

Die Zeitungen schreiben von ,apokalyptischen
Szenen“, die sich am 6. August 2016 in der maze-
donischen Hauptstadt Skopje abgespielt haben:
Gewitter und Starkregen haben StraBen weggespiilt

Mirjana mit Enkeltochter und Sohn

und Hauser Gberschwemmt. 20 Menschen verloren
ihr Leben. In Filmaufnahmen sieht man gestandene
Manner, die mit Blick auf ihre Hauser die Hande
Uber dem Kopf zusammenschlagen.
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So dirfte es auch Afet ergangen sein. Er wohnt mit
seinen zwei Kindern und seiner Mutter im Stadtteil
Gazi Baba. Die Familie hatte das Pech, dass ihr be-
scheidenes Haus direkt neben einem Bach liegt, der
alles mitgenommen hat, was am Weg lag. In Afets
Haus stand das Wasser bis knapp unter die Zim-
merdecke, die Familie brachte sich im ersten Stock
mit letzter Not in Sicherheit.

Afet war froh, dass seiner Familie nichts Schlimme-
res passiert war. Gleichzeitig war er am Boden zer-
stort, weil alles, was sich die Familie durch Sparen,
harte Arbeit und guten Zusammenhalt erarbeitet
hatte, wieder vernichtet war. Allein der Zusammen-
halt blieb, und die vier fingen wieder von vorne an.
Gemeinsam mit SOS-Mazedonien.

Uberhaupt — der Zusammenhalt der Familie, er steht
Uber allem. Es begann mit der disteren Episode
vor einigen Jahren, Uber die die Familie bis heu-
te nur ungern spricht: Die Mutter hatte die Familie
verlassen. Der Vater arbeitete als Mechaniker, hatte
oft mehrere Jobs nebeneinander, um das finanzielle
Uberleben zu sichern. Wer sollte sich um die damals
kleinen Kinder kiimmern? Wie kénnen alle damit
umgehen, dass etwas sicher Geglaubtes plotzlich
weggebrochen ist?
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Die SOS-Kinderddrfer in Mazedonien unterstitzen
solche Familien — einfach um vorzubeugen, dass
Kinder in solchen Situationen hilflos zurlickbleiben
oder dass diesen Kindern auch noch der letzte Halt
verlorengeht. In dieser Situation kam aber auch
noch die GroBmutter der beiden Kleinen hinzu: Sie
sprang ein. GroBmutter Mirjana half, die Routinen
des Alltags aufrecht zu erhalten. Und das ist ja oft
das Wichtigste fur Kinder: Erkennen zu kénnen,
dass es weiter geht, dass es geregelte Abldufe gibt.
Dabei half auch Donka, die SOS-Betreuerin. Regel-
maBig gab es Beratungen, die Kinder bekamen psy-
chologische Unterstitzung, es wurden Pléne und
Regeln aufgestellt, wie die Familie unter den neuen
Bedingungen weitermachen konnte. Rickblickend
sagt Donka: ,Es kam in erster Linie darauf an, Halt
zu geben. Die rein finanzielle Unterstltzung war hier
gar nicht so wichtig.“ GroBmutter, Vater, Tochter Mir-
jeta und Sohn Izet lernten, wie es weitergehen kann.

Eigentlich konnte Donka die Familie schon weitest-
gehend alleine weitermachen lassen, sie war auf ei-
nem guten Weg. Dann kam der 6. August mit der Flut,
die das Zuhause der Familie ruinierte. Der Vater hatte
eine kleine Werkstatt mit allerhand Geratschaften
aufgebaut, die ihn beféhigte, sich selbstandig zu
machen — alles war hin. Afet war am Boden zerstort.
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Und SOS verléngerte die Unterstiitzung, dieses Mal
ging es auch darum, das Zuhause der Familie wieder
bewohnbar zu machen. Und erneut ging es darum,
neuen Lebensmut zu wecken.

Den haben die vier tatsachlich gefunden. Mirjeta,
heute 14, und ihr neun Jahre alter Bruder |zet geho-
ren zu den Klassenbesten. Bei unserem Besuch an
diesem Nachmittag ist Izet noch in der Schule, aber
Mirjeta spricht in gutem Schulenglisch fir alle: ,Ich
bin stolz, dass dies meine Familie ist!” GroBmut-
ter Mirjana streicht ihr anerkennend durchs Haar.
sWichtig ist, dass die Kinder bei der Stange bleiben
und zum Beispiel auch in der Schule gut mitma-
chen”, sagt sie. Wie man das macht? ,Schenke ih-
nen deine Zeit, sei flr sie da, bekréaftige sie in ihrem
Tun®, erklart sie. Daflir, dass die Kinder trotz aller
Ruckschlage das Interesse an ihrer Umwelt behal-
ten, hat GroBmutter Mirjana ihr eigenes Hausrezept:
»ES fangt damit an, dass man den Kindern schon
im ganz frihen Alter jeden Tag Geschichten aus
Blchern vorliest und ihr Interesse wach halt“, sagt
sie schmunzelnd. ,lrgendwann lesen sie selber. Und
lesen bedeutet: Neues erfahren wollen.”

Dank der Tatkraft und dem Willen aller Beteiligten
hat sich das kleine Haus am Bach von einem Ort der
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GroBmutter Mirjana und Enkeltochter Mirjeta haben
ein enges Verhaltnis.

Niedergeschlagenheit in einen Ort der Zuversicht
und der Geborgenheit verwandelt. Es ist buchstéb-
lich neues Leben eingekehrt: Mirjeta holt aus einer
groBen Kiste einen Welpen heraus, ihr Hund hat vor
kurzem Junge bekommen. Mirjeta herzt den Wel-
pen, die GroBmutter nimmt Mirjeta in den Arm. Der
Besuch von SOS an diesem Tag durfte einer der
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letzten sein. SOS hat hier das beste Ergebnis erzielt: KOSOVO
Nicht mehr gebraucht zu werden, weil die Familie es .

' - Opa ist der Beste!
alleine schafft. Das Programm heif3t ,,Familienstar- P
kung“. Genau das ist hier gelungen: Diese Familie Dieses eingeschworene Team holt sich im
ist wieder stark geworden. Man spiirt es, wenn man SOS-Sozialzentrum Gracanica, Kosovo,

mit den Leuten spricht. Unterstiitzung.

Nur eine Erinnerung an die dustere Zeit ist geblieben:
Vor dem Haus steht ein blaues ramponiertes Auto,
notdirftig mit einem Teppich abgedeckt. Afets Auto,
das von der Flut vollig demoliert wurde.
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,DER TAG,
AN DEM
ICH OPA

KENNEN-
LERNTE*

Suintiko berichtet, wie sie
das Herz ihres Grofivaters
im Sturm eroberte.

GEORGIEN

slch war vier®, erzahlt Suintiko, ,als ich meinen
GroBvater zum ersten Mal traf. Mama war mit mir
aufs Land gefahren, in den Westen Georgiens. Ich er-
kannte Opa gleich! An sein Lacheln und die Riesen-
freude, mich zu sehen, werde ich mich mein Leben

Suintiko (ganz rechts) liberldsst ihren jiingeren
Geschwistern auch gerne mal den Platz an der Seite
ihrer SOS-Mutter.

lang erinnern. Er hielt mich bestimmt eine Viertel-
stunde lang im Arm, so lange, bis Oma aus dem
Haus kam und ihn wegschubste — jetzt war sie dran!
Sie kisste und umarmte mich zweimal so lang.
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Suintiko (zweite von links) im Kreis ihrer
SO0S-Geschwister

Am nachsten Morgen wachte ich von einem wun-
derbaren Duft auf, den ich noch nicht kannte: Ich
schnupperte danach und lief in die Kiche, von wo
der unwiderstehliche Geruch kam. Oma war schon
lange auf und erklarte mir, dass sie Khachapuri ge-
backen habe, ein traditionelles Kasebrot, extra flr
mich! Weil ich so verrlickt danach war, gab Oma
Mama das Rezept mit. Wenn ich jetzt Sonntagmor-
gen vom Duft von Khachapuri aufwache, mache ich
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schnell wieder die Augen zu. Dann denke ich, ich bin
auf dem Land bei Opa und Oma. Eines Tages wird
Mama mir das Rezept verraten.”

Wahrend die 14-jahrige Suintiko aufgeregt erzahlt,
glanzen auch die Augen ihrer SOS-Mutter Nana,
denn die GroBeltern, von denen Suintiko so liebe-
voll berichtet, das sind Nanas leibliche Eltern.
Suintiko war 14 Monate alt, als sie in die Familie von
SOS-Mutter Nana kam. Und so, wie Nana zu ihrer
Mutter wurde, wurden Nanas Eltern einige Jahre
spater zu ihren GroBeltern.

»lch war immer schiichtern und das bin ich auch
heute noch. Was ich gar nicht mag, sind Spiele, bei
denen Kinder gegeneinander antreten missen. Aber
das Versteckspiel mit den Kindern auf dem Land
war ganz anders. Ich wollte unbedingt gewinnen
und hatte auch das allerbeste Versteck gefunden
— dachte ich. Ich kletterte die Stufen des Maissilos
hoch und gewann das Versteckspiel dann auch,
weil keines der Dorfkinder auch nur im Traum da-
ran dachte, dort nach mir zu suchen. Die wussten es
besser! Nach einer Weile wurde mir langweilig — und
da merkte ich, dass ich nicht mehr aus dem Silo
rauskam! Ich schlug mit der Faust an die Wand und
schrie. Nach ein paar Minuten sah ich Opas Kopf in



86 GEORGIEN

der Offnung. Er war ganz weiB vor Sorge. Er holte
mich raus und brachte mich zu Mama und Oma, die
beide weinten. Meine Mama umarmte und kisste
mich. Wahrend sie noch weinte, schimpfte sie auch.
Alles gleichzeitig. Ich wurde nicht bestraft und am
Abend bekam ich sogar mein Lieblingsessen. Ich
verstand gar nicht, worliber sich alle so aufgeregt
hatten, ich wusste nur, dass es meinetwegen war.

In das Silo bin ich nie wieder gestiegen. Es war mir
auch egal, ob ich das Spiel nun gewonnen oder
verloren hatte. Ich wollte bloB nicht, dass meine
Mama noch einmal weinte. Ein paar Jahre spéater
habe ich bei einem Fest im SOS-Kinderdorf Old
McDonald hat ‘ne Farm gesungen. Das Lied hatte
ich mir ausgesucht, weil es mich an den Bauernhof
meiner GroBeltern erinnerte. Aber mir war schlecht
vor Lampenfieber und noch wéhrend des Singens
fing ich an zu heulen. Kaum war das Lied zu Ende,
rannte ich weinend zu Mama. Ich liebe das Land-
leben, aber ich werde nie wieder davon singen, nicht
vor einem groBen Publikum!*

... mit lhrem Nachlass.

Wenden Sie Kinderschicksale zum
Guten und wirken Sie weit in die
Zukunft hinein — mit lhrem Testament
zugunsten der SOS-Kinderdoérfer.

Sie erreichen Ulrich Pangerl und Verena
Milasta zum Thema Nachlass unter:

Telefon: 089/179 14-333
E-Mail: ulrich.pangerl@sos-kd.org
E-Mail: verena.milasta@sos-kd.org

www.sos-kinderdoerfer.de/testamente




MOSAMBIK

Dieser Grofivater half beim Aufbau einer
kleinen Schneiderei in Maputo mit. Derzeit
entwirft er neue Schulhemden. Wenn es ihm

Kummer bereitet, dass er seit einem Schlag-
anfall nur noch liegen kann, lisst er sich das
nie anmerken. Die Familie wird im Rahmen
der SOS-Familienstirkung vor Ort betreut.
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JOY UND
MAMA JOY

Die Arzte schrieben ihn
ab, seine GroBmutter aber
lief sich den Glauben an
ihren Enkel nicht nehmen

SUDAFRIKA

»Ihr Enkelsohn wird nie laufen und nie sprechen
lernen®, haben die Arzte damals zu Eudice Bontepe
gesagt. Da war der kleine Joy gerade ein paar
Monate alt, ein zartes Baby mit einer spastischen
Lahmung in den Beinen. Seine Mutter, Eudices

Trotz kérperlicher Beeintrachtigung lasst sich Joy das
Tanzen nicht nehmen.

Schwiegertochter, war kurz nach der Geburt ge-
storben, sein Vater, Eudices Sohn, litt an schweren
Depressionen und so war es an Eudice, sich um das
Kind zu kimmern. Wie sich bald zeigen sollte, ein
groBes Gluck fir beide. Wirdevoll hat Eudice den
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Arzten damals geantwortet: ,lhr habt euer Wissen
aus Bulchern, ich meines aus dem Leben!“ Dann hat
sie sich den kleinen Joy in einem Tuch auf den RU-
cken gewickelt, ist gegangen, und niemand konnte
sie davon abhalten, an ihren Enkel zu glauben.

Es ist frih am Morgen, zwolf Jahre spater, als
Eudice, gekleidet in ein langes, gemustertes Kleid
in Schwarz-WeiB-Blau, ihre Geschichte erzahlt. Ihr
Gesicht erzahlt mit, verdlstert sich an der einen
Stelle, hellt an der anderen wieder auf. Zwischen-
durch rihrt sie Teig fur Brot und Kuchen an. Mit
Unterstltzung der SOS-Familienstarkung hat die
alleinerziehende GroBmutter mit ihren 65 Jahren
gemeinsam mit zwei weiteren Frauen eine kleine

Béckerei aufgebaut. In ihrer Heimat Mamelodi, einem Eudice
Township in der Nahe von Sldafrikas Hauptstadt glaubf fest
Pretoria, ist die Arbeitslosigkeit hoch, das Uber- —

. . .. » Enkel und
leben eine Herausforderung. Die Backerei ist noch tordert ihn
in ihren Anfangen, aber die Frauen haben bereits ein SIS
regelmaBiges kleines Einkommen. nur kann.

»Joy schlaft noch®, sagt Eudice. ,Heute ist der letzte
Ferientag, das nutzt er aus. Morgen muss er wie-
der frih aufstehen.” Frih bedeutet in diesem Fall
sehr frih: um vier Uhr dreiBig! Um finf Uhr kommt
der Schulbus, der ihn nach langer Fahrt an einer
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Schule fiir Kérperbehinderte absetzt. Um sieben Uhr
dreiBig beginnt der Unterricht.

Weil sie von Beginn an eine so sichtbare Einheit
mit ihrem Enkel bildete, wurde Eudice bald ,Mama
Joy“ genannt. Irgendwer hatte damit angefangen
und weil der Name so passend war, schlossen sich
alle anderen an, das ist bis heute so.

-Mama Joy, ist der Ofen schon hei?* — ,Ich schau
mal nach!”

Der kleine Joy begann zu sprechen, spater als an-
dere Babys, aber unaufhaltsam. Um seine Beine zu
trainieren, fuhr Mama Joy, das Baby auf dem Ri-
cken, quer durchs Township zu Spezialisten, die
mit ihm Ubten. ,,Man kann sich das vielleicht nicht
vorstellen, aber damals war ich richtig diinn, weil
ich standig mit ihm unterwegs war. Jetzt werde ich
immer dicker®, sagt sie lachend.

Und Joy begann zu laufen! Er war vier Jahre alt, als
er seine ersten, wackeligen Schritte machte. Mama
Joy fand Arzte, die mit ihr an die Entwicklung ihres
Enkels glaubten und die Beine des kleinen Jungen
operierten. Sie konnten die Fehlstellung zwar nicht
aufheben, aber doch abmildern. ,,Das Laufen ging
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danach deutlich besser®, erzahlt die GroBmutter,
aufgeweckt und fréhlich sei ihr Enkel. Sie spricht
mit Stolz und Warme.

Und dann kommt Joy.

Er tragt Shorts, Hemd, Capy, geht zligig trotz sei-
ner Behinderung, die seine Beine im angewinkelten
Zustand halt. Sein Blick ist offen, energiegeladen,
er strahlt und verspriiht einen Charme, dem nicht
nur seine GroBmutter erliegt. Bereitwillig erzahlt
er aus seinem Leben: Schule ist okay, aber Ferien
sind besser. Er grinst. Seine Lieblingsfacher: Sport,
Technik, Mathe und Naturwissenschaften. Spater
maochte er gerne Bauingenieur werden. Joy berich-
tet, dass er schlagartig den Hunger verliert, wenn
es Gemduse gibt, aber nie bei Pizza oder Burger.
Er erzahlt von seinen Freunden, es sind viele. Er
erzahlt auch, dass er eine bestimmte StraBe lieber
meidet, weil die Kinder ihn dort hanseln. Er sagt
das nuchtern, der andere Weg ist eh viel kirzer. Er
mag Hiphop, House Music, Rap. ,Willst du nicht
was zeigen?*, schlagt seine Oma vor. Joy lasst sich
nicht lange bitten und fuhrt einen perfekten Rap vor,
taktsicher, jede Geste sitzt.
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Als GroBmutter und Enkel spater nach Hause gehen,
werden ihnen viele Hallos entgegengerufen, man
kennt sich hier. Joy rappt und tanzt den Weg mehr
als dass er ihn lauft, legt auch mal einen Handstand
hin. Immer gut gelaunt — wie viel Anstrengung mag
ihn das kosten, die Fréhlichkeit bestandig aufrecht
zu halten?

Trotz allem macht sich Eudice manchmal Sorgen:
Wenn ihr Sohn, Joys Vater, in besonders diisterer
Stimmung ist und auch Joy dann vor Kummer still
wird. Oder sie fragt sich, wie Joy spater alleine zu-
rechtkommen wird. In solchen Momenten fihlt sie
sich gar nicht mehr stark. ,,Aber dann kommt Joy und
legt den Arm um mich.” Und zusammen machen
sie weiter.

Ein fréhliches Gespann:
GroBmutter Eudice und Joy auf dem Nachhauseweg
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